Jidelni listek
MS Nad Vodovodem

22.1-26.1.2024

PONDELI
Svacina Loupak , ovoce,&aj 13,7
Obéd: Polévka s kapanim 1,3,7,9

Zapecené Siroké nudle s brokolici a smetanou ,ledovy aj 1,3,7
Svacina: Chléb s luginou,zelenina,mléko 1.3 7

UTERY
Svaclina:Houska,hradecka pomazanka,ovoce,éaj 1,3,7
Obéd:Vloc¢kova s petrzelkou 1,3,9

Segedinsky gulas,houskovy knedlik, ¢aj 1,3,7
Svacina: Rohlik s €esnekovym maslem,¢aj 1,3,7

STREDA
Svacina: Veka,pomazanka z pecenych paprik,ovoce, ¢aj 1,3,7
Obéd:  Kvétakova se syrovyminocky 1,3,7
Tilapie na zeleniné kuskus,¢aj 1,4,9
Svacina:Celozrnny rohlik,granko 1,3,7,11,13

CTVRTEK
Svacina:Ovocny jogurt s piSkoty ,éaj 1,3,7
Obéd: Hrachova krémova 1,6,7
Lasagne s mletym masem,dzus 1,3,7
Svacina: Chléb s ramou,ovoce,bila kava 1,3,7

PATEK:
Svadina:Syrovy rohlik ,ovoce,éaj 1,3,7
Obéd: Rajska 1,3,7
Livanecky s ovocnou pomazankou a $lehagkou, éaj 1,3,7
Svacina: Kaiserka s maslem a vejcem,miéko 1,3,7



